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DISPOSITIVOS NIVEL DE COSTO CONSE)OS PARA DISPOSITIVOS NIVEL DE COSTO CONSEJOS PARA DISPOSITIVOS NIVEL DE COSTO CONSE)JOS PARA
ELECTRICOS uso MENSUAL AHORRAR ENERGIA ELECTRICOS uso MENSUAL AHORRAR ENERGIA ELECTRICOS uso MENSUAL AHORRAR ENERGIA
Deshumidificador 8 horasaldia  $22.80 al mes Trate de identificar y eliminar Calentador 8 horas al dia  $68.40 al mes e utilicelo solamente Aire 6 horas al dia ~ $41.00 al mes e Yselo solo cuando sea
las fuentes de humedad en su portétil cuando sea necesario y en acondicionado necesario
hogar con el fin de reducir el (1500 vatios) habitaciones ocupadas ® Apaguela o baja la
uso del deshumidificador vatios para la temperatura cuando no esté
Hagalo funcior:jar con las Cobertor 8 horasaldia  $770 al mes ® Considere utilizar el cobertor habitacion . LeJr‘;ilSilé:Eiatrérmostato
ventanas cerradas @ “ctri
‘ eléctrico lelectrlco solo para calentar (12,000 BTU) orogramable
Congelador 24 horas al dia  $23.80 al mes Limite las veces que abre las (tamaﬁo King) a c‘ama ® Mantenga las ventanas
(con sistema puertas ® Apéaguelo cuando se acueste s $123.0 al mes cerradas
antiescarcha; de Considere comprar una unidad Calefaccion 24 horas al dia  Del 50 al 60% e Afsle su atico T e EC ° Eatéllecrec;i:ljlz:tr:zd;repiaarﬁe
10 a 15 afos de que sea ENERGY STAR® que del ) B j
) ) € |los costos @ Aisle los ductos de calefaccion tral
. use un tercio de la cantidad de centra
antigliedad) electricidad de energia en y ahorre del 10 al 30% del
el invierno costo de la calefaccion
Calen;ador de 10horasaldia $21.49 al mes A[slet sufar;alde agga,t ° 3z:falr]ajsgyringr:;;ededor de Ventiladorde 6horasaldia $290almes e utilice ventiladores para hacer
cama de agua manteniendola cublerta con : 16 circular el aire y traer aire mas
8 un edredon u otros cobertores ® Baje la temperatura en el circulacién fresco en la no)c/he
Utilice un temporizador para termostato en !a noche y ® Los ventiladores utilizan
usar el calentador solo cuando cuando no este en su hogar mucho menos energia que los
sea necesario ® Instale un termostato aires acondicionados
) programable )
10 focos 4 horasal dia  $22.80 al mes Apague las luces cuando no las Bomba de 8horasaldia  $36.50almes e Verifique que el filtro de la
regulares necesite piscina bomba esté limpio y que la
(de 100 vatios cada Reemplace los focos que mas (1 caballo de bomba este bien lubricada
uno) utiliza con focos fluorescentes fuerza) ° Apaggela cuando no la
compactos . Bii?s'te . i
Los focos CFL utilizan solo la rcl)lcr:r:zble;mporlza o
cuarta parte de la cantidad de prog
electricidad
Pecera 7horasaldia  $9.40 al mes Utilice la luz solo cuando
(con luz y filtro; 50 necesite mantener la ﬂl\.
galones) temperatura del agua Para mas informacion sobre otros
Jacuzzi 24 horas al dia  $31.40 al mes Baje la temperatura cuando no . cgnsejos que puede hacer gsteq
(500 galones) lo use y utilice una cubierta Ponga aislamiento en el Ponga masilla para Abra las persianas ;f NEW YORK DIE arh'tlmgnt mismo y programas de eficiencia de
hermética con aislamiento 2o B i ié arrorr T | af Public Service i i i i
atico, cimientos, ductos de calafatear alrededor durante el dia y ciérrelas T Nl energia con incentivos financieros, A New York State

en la noche visite www.AskPSC.com o [lame al

1-888-Ask-PSC1.

calefaccion y tuberias de agua
caliente
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puertas
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Mire a su alrededor. {Cuales electrodomésticos estan encendidos? {Sabe
usted cuanto le estan costando? Saber cuanto le cuesta hacer funcionar sus
principales dispositivos eléctricos le ayudara a reducir sus cuentas de servicios
publicos y a tener un consumo mas eficiente de energia.

Este folleto incluye una lista de los dispositivos eléctricos y electrodomésticos
mas comunes del hogar, sus costos estimados de operacion en base al nivel

de uso, y algunos consejos para ahorrar energia. Los costos operativos de sus
electrodomésticos y dispositivos eléctricos pueden variar de aquellos indicados
aqui dependiendo de su tamano, antigliedad y frecuencia de uso.

El costo mensual estimado esta basado en un nivel de uso determinado. Si su
nivel de uso es diferente a la cantidad indicada, debe recalcular su costo basado
en su uso. Por ejemplo, si su computadora personal esta encendida durante 10
horas al dia, en lugar de las cinco horas indicadas en el cuadro, la cantidad de
electricidad que consume sera el doble. Por lo tanto, el costo mensual de su
computadora personal sera de $16.00, en lugar de $8.00.

Utilice la informacion en el cuadro para hacer un calculo estimado de sus
ahorros si reduce su consumo de energia. Por ejemplo, si usted normalmente
utiliza su lavadora de platos cada dia, el costo mensual sera de $5.70. Si puede
reducir el nimero de veces que utiliza su lavadora de platos a cada tercer dia,
puede recortar su costo a la mitad y ahorrar $2.85.

Las cifras de costos estan basadas en 19 centavos por kilovatio-hora, el
promedio en el Estado de Nueva York. Un kilovatio—hora es la unidad estandar
de electricidad medida por un medidor. Por ejemplo, un foco de luz de 100
vatios utilizado por 10 horas consume un kilovatio-hora de electricidad.

DISPOSITIVOS
ELECTRICOS

Refrigerador
(18 pies cubicos;
de 10 a 15 anos de
antigliedad)

Horno

Quemadores

de estufa
(quemador grande)

Lavadora de

platos
(ciclos de lavado y
secado)

Horno de

microondas
(1400 vatios)

Cafetera

NIVEL DE
uUso

24 horas al dia

30 minutos al
dia

30 minutos al
dia

1 carga al dia

30 minutos al
dia

30 minutos al
dia

COSTO
MENSUAL

$32.10 al mes

$2010 al mes

§7.30 al mes

$5.70 al mes

$4.00 al mes

§1.70 al mes

CONSEJOS PARA
AHORRAR ENERGIA

Limite las veces que abre las
puertas

Fije el refrigerador a una
temperatura de 38 a 40%F y el
congelador de 0 a 59F
Considere comprar una
unidad que sea Energy Star®
que utilizara un tercio de la
cantidad de electricidad

Considere utilizar un tostador
u horno de microondas, ya
que utilizan una décima parte
de la electricidad de un horno
convencional

Los quemadores pequenos
utilizan la mitad de la cantidad
de electricidad

Cocine con tapas en las ollas

Haga funcionar la lavadora de
platos solo cuando esté llena

Utilice secado al aire (en lugar
de aire caliente) para consumir
la mitad de la cantidad de
electricidad

Cuando sea posible utilice un
horno de microondas para
cocinar

Los microondas utilizan una
décima parte de la cantidad
de electricidad que utiliza un
horno

Apague la cafetera cuando no
esté preparando o calentando
el café

DISPOSITIVOS
ELECTRICOS

Televisor
de pantalla
grande

Televisor
de tamano
estandar

Caja de cable

Computadora

personal
(con monitor
e impresora)

Instale un

NIVEL DE COSTO
uso MENSUAL
6 horasaldia  $940 al mes
6 horasaldia  $6.80 al mes

24 horas al dia  $4.80 al mes

5horas al dia  $8.00 al mes

Aproveche los
reembolsos y descuentos
por las mejoras para el uso

eficiente de energia

CONSEJOS PARA
AHORRAR ENERGIA

Apague el televisor cuando no
lo esté viendo

Considere desconectar las
cajas de cable adicionales que
no estén siendo utilizadas para
que no consuman energia

Pida a su proveedor del
servicio de cable un dispositivo
que sea ENERGY STAR

Si no esta utilizando su
computadora, apaguela,
incluyendo el monitor y la
impresora

i)

ENERGY STAR

Utilice electrodomeésticos

y dispositivos que sean
ENERGY STAR®

DISPOSITIVOS
ELECTRICOS uUso

Calentadorde 24 horasaldia $77.00 al mes

agua eléctrico
(52 galones)

NIVEL DE

COSTO
MENSUAL

CONSEJOS PARA
AHORRAR ENERGIA

Aisle el calentador de agua y
las tuberias de agua caliente
Baje la temperatura del agua
a 120 ©F (140 ©F si tiene una
lavadora de platos)

Instale aireadores para grifos
y cabezales de ducha de bajo
flujo

Secadora de Tcargaaldia  $17.80 al mes Utilice una cuerda de tender
ropa ropa cuando sea posible
Lavadora de 1 carga al dia 5590 al mes Utilice agua fria siempre que
ropa pueda

Secadora de 15 minutos al  $2.30 al mes Seque su cabello solo cuando
Cabella dia lo necesite

Utilice su lavadora y
secadora de ropa
en las noches o fuera
de las horas pico

Considere dejarlo secar al aire
en temperaturas calidas

-

Los focos fluorescentes
compactos (CFL) utilizan un
75% menos de electricidad
que los focos incandescentes

Apague las luces
de las habitaciones
que no estén en uso





